
Примерный перечень лечебных процедур 

 

Лечебные программы 
для отдыхающих пансионата «Эдем» 

 
 
 

продолжительность курса 7 дней 
№ 

 п/п 
Наименование  

реабилитационно-оздоровительных мероприятий 
Количество 
процедур 

1. Консультация врача – первичный прием (последующие приемы врачей с оплатой в кассе)  
2. Бальнеотерапия: ванны (с травами, ионитовые, с бишофитом, йодобромные) или души 5 
3. Массаж одной зоны (1 ед.): например, поясничный 4 
4. Бассейн с морской водой Ежедневно 
5. Климатолечение Ежедневно  
6. Терренкур Ежедневно 

 
 

продолжительность курса 10 дней 
№  
п/п 

Наименование  
реабилитационно-оздоровительных мероприятий 

Количество 
процедур 

1. Консультация врача – первичный прием (последующие приемы врачей с оплатой в 
кассе) 

 

2. Бальнеотерапия: ванны (с травами, ионитовые, с бишофитом, йодобромные) или души 6 
3. Массаж одной зоны (1 ед.): например, поясничный 6 
4. Бассейн с морской водой Ежедневно 
5. Климатолечение Ежедневно  
6. Терренкур Ежедневно 

 
 

продолжительность курса 14 дней 
№№  
пп 

Наименование  
реабилитационно-оздоровительных мероприятий 

Количество 
 процедур 

1. Консультация врача – первичный прием (последующие приемы врачей с оплатой в кассе)  
2. Бальнеотерапия: ванны (с травами, ионитовые, с бишофитом, йодобромные) или души 8 
3. Массаж одной зоны (1 ед.): например, поясничный 9 
4. Бассейн с морской водой Ежедневно 
5. Климатолечение Ежедневно  
6. Терренкур Ежедневно 

 
 

продолжительность курса 21 день 
№№ 
пп 

Наименование  
реабилитационно-оздоровительных мероприятий 

Количество  
процедур 

1. Консультация врача – первичный прием (последующие приемы врачей с оплатой в кассе)  
2. Бальнеотерапия: ванны (с травами, ионитовые, с бишофитом, йодобромные) или души 10 
3. Массаж одной зоны (1 ед.): например, поясничный 10 
4. Физиолечение: электрофорез, лазеротерапия, магнитолазеротерапия, ультразвук и др. 6  
5. Бассейн с морской водой Ежедневно 
6. Климатолечение Ежедневно  
7. Терренкур Ежедневно 

 
 
 
Виды процедур назначает врач в соответствии с показаниями и противопоказаниями в индивидуальном порядке. 
 
  


