
Программы санаторно-курортного лечения 
Курорт «Газпром Поляна»  

 
ГК «Гранд Отель Поляна»  

 
Базовая программа санаторно-курортного лечения для взрослых  

 
 
 

Наименование услуг 

Максимальное 
количество процедур на 

соответствующий период 
проживания 

7 
сут. 

12 
сут. 

14 
сут. 

21 
сут. 

Приемы и консультации врачей-специалистов: 
Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 1 1 1 1 
Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный 1 1 1 2 
Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта  1 1 1 1 

Оздоровительные процедуры (по показаниям) 
Медицинский массаж  2 3 5 7 
Лечебный сеанс вибромассажа («Ceragem Master V3») 18 мин 2 3 3 3 
Ванна ароматическая лечебная  2 3 5 5 
Душ лечебный (Шарко) 2 4 4 5 
Прессотерапия   2 4 4 4 
Ингаляционное введение лекарственных препаратов через 
небулайзер 

4 5 8 10 

Физиопроцедуры, не более 2-х видов (электролечение, 
магнитотерапия, лазеротерапия, ОКУФ) 

4 8 8 14 

Криотерапия общая  2 4 4 8 
Грязевые аппликации (1 зона) 2 4 4 8 
Групповое занятие лечебной физкультурой  5 5 7 10 
Галотерапия 5 5 7 12 
Фитотерапия 200 мл. 5 5 8 14 
Терренкур (скандинавская ходьба) 4 9 10 17 
Плавание в бассейне самостоятельное 7 12 14 21 
Занятия в тренажерном зале самостоятельное 7 12 14 21 
Воздействие климатом 7 12 14 21 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Базовая программа санаторно-курортного лечения детская 

 
 

Наименование услуг 

Максимальное количество 
процедур на соответствующий 

период проживания 
7 сут. 12 сут. 14 сут. 21 сут. 

Приемы и консультации врачей-специалистов 
Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1 1 1 1 
Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный 1 1 1 2 

Оздоровительные процедуры 
Медицинский массаж (по показаниям) 2 4 4 4 
Ванна лечебная ароматическая (солевая) 2 3 4 4 
Физиопроцедуры по показаниям не более 2-х видов 
(магнитотерапия, электролечение, лазер, ОКУФ) 

4 6 8 14 

Ингаляционное введение лекарственных препаратов 2 6 6 12 
Грязевые аппликации (1 зона) 2 4 6 10 
Групповое занятие лечебной физкультурой 5 8 8 12 

Групповое занятие лечебной физкультурой в бассейне 7 7 8 12 
Галотерапия 5 7 8 14 
Фитотерапия 150 мл. 5 5 8 14 
Терренкур (скандинавская ходьба) 4 8 10 18 
Занятия в тренажерном зале самостоятельное 7 12 14 21 
Воздействие климатом 7 12 14 21 

 
Примечание: 

1.  В тариф включено: проживание в выбранном типе/категории номера, трехразовое питание по системе 
«шведский стол» без алкогольных напитков1, Wi-Fi, лечебное плавание, тренажерный зал (ЛФК), 
процедуры по базовой программе санаторно-курортного лечения «Здоровье в горах» согласно назначению 
лечащего врача, скорая неотложная помощь. 

2. Расчетный час: заезд (начало обслуживания) в 15:00, выезд (окончание обслуживания) в 12:00. 
3. Продажа комплексных медицинских услуг при санаторно-курортном лечении осуществляется лицам, 

достигшим 5 лет. 
4. Стоимость санаторно-курортного лечения включает в себя туристический налог (ст. 418.1 НК РФ) в 

размере 100 рублей за каждые сутки проживания. От уплаты туристического налога освобождаются 
льготные категории (ст. 418.4 НК РФ), при этом льгота должна быть подтверждена документально. 
Администрация Отеля уведомляет, что с подтверждающего документа будет сделана скан-копия. 

5. Обязательный перечень документов необходимых для заселения по санаторно-курортной программе:  
а) путевка/направление/гарантийное письмо на санаторно-курортное лечение; 
б) санаторно-курортная карта. Форма N 072/у Утверждена приказом Минздрава Росси от 15 декабря 2014 
г. N 834н  
в) санаторно-курортная карта для детей Форма N 076/у Утверждена приказом Минздрава России от 15 
декабря 2014 г. N 834н  
г) документ, удостоверяющий личность.  
д) свидетельство о рождении (для детей в возрасте до 14 лет);  
е) полис обязательного медицинского страхования (при наличии);  
ж) страховое свидетельство обязательного пенсионного страхования (при наличии);  
з) договор (полис) добровольного медицинского страхования (при наличии);  
и) справка врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта с больными инфекционными 
заболеваниями (для детей до 14 лет). 
 

 
 

 
1 Услуги по организации питания предоставляются с привлечением третьих лиц в рамках агентского договора, 
которые не подлежат налогообложению по НДС в соответствии с пп. 38 п. 3 ст. 149 НК РФ 
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